
2024 年 3 月 8 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞
活動場所　　　LIG南流山

実施日程　　　2024年３月８日

実施した利用者の知識・能力向上に係る実施の概要

「自分のことを知ろう」

講義と寸劇と個人ワークを使って自分の性格について考える。

利用者数　（参加利用者数）　16名

＜目的＞
就職活動において自己理解が大切だということを知る。

自分の性格傾向について考え、まとめる。

個人ワークで書き出した自分の性格について考え、

「自分はこんな人だ」という気づきを得る。

＜成果＞
実施した結果　　思っていた以上に一人一人が真剣に考えながら取り組むことが

　　　　　　　　出来ていた。

得られた成果　　作成された個人ワークからも一人一人が持っている力が

　　　　　　　　まだまだあると感じた。

課題点　　　　　本日、欠席された方々をどうするか。

あらためて、「自分を見直す」良い機会となりました。　

自分を知ったことを最大限活用し、就職先選びに役立てて頂きたいです。

みな、嬉しかったのでは…って思います。（利用者さんからの声）

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 LIG南流山 事業所番号 1212300808

利用者からの意見・評価

参加した利用者からの意見・評価
　　　普段、意見を求められる環境が少ないので、自分の意見、考えを表現できる場を与えられて、

住　所 千葉県流山市南流山5-14-10FINE201号 管理者名 菊地　美登里

連携先の企業や事業所等の意見または評価

電話番号 04-7138-5972 対象年度 令和5年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先企業（担当者）

様式２


